
Ferienregion Brandenkopf 2015

Fotokalender 2015
... der Fotofreunde Zell a.H., mit Motiven aus der Ferien -

region Brandenkopf. Preis: 14,95 Euro.

Ab sofort erhältlich!

Gutscheine bei
der Tourist-Info
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ZELL A.H.
Verantwortlich: Bürgermeister Hans-Martin Moll

Freitag, 9. Januar 2015
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Hallensperrung der Ritter-von-Buß-Halle
in den Monaten Januar und Februar 2015
Freitag, 09.01. ab 17.00 Uhr Aufbau Bogenschützen -

turnier
Samstag/Sonntag, 10./11.01.2015 Bogenschützenturnier
Samstag, 28.02.2015 Second-Hand-Markt, 

Kiga Villa Regenbogen

Wir bitten die Vereine um Beachtung.

Stadtverwaltung Zell am Harmersbach

AAbbffaall ll --AAbbffuuhh rr tteerrmm iinnee
Die Abfallabfuhr findet in den nächsten drei Wochen wie
folgt statt:
Zell a.H.: Montag, 12. Januar: Grüne Tonne

Dienstag, 13. Januar: Gelbe Säcke
Zell-Unterharmersbach:

Mittwoch, 14. Januar: Graue Tonne
und Gelbe Säcke

Donnerstag, 15. Januar: Grüne Tonne
Zell-Oberentersbach:

Dienstag, 13. Januar: Grüne Tonne
und Gelbe Säcke

Mittwoch, 14. Januar: Graue Tonne
Zell-Unterentersbach:

Dienstag, 13. Januar: Grüne Tonne
und Gelbe Säcke

Mittwoch, 14. Januar: Graue Tonne

Hallensperrung der Schwarzwaldhalle 
Januar/Februar 2015
Freitag, 16.01. ab 16.00 Uhr Aufbau Hexenball
Samstag, 17.01. Hexenball
Sonntag, 18.01. Abbau Hexenball bis 17.00 Uhr
Freitag, 13.02. Aufbau Kinderfasnacht ab 10.00 Uhr

Fundsache
Beim Fundbüro der Ortsverwaltung Unterharmersbach wurden
folgende Fundsachen abgegeben:
• Plüschtier
• Schlüssel
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter www.zell.de/
Bürgerinfo „Fundinfo“. Ortsverwaltung Unterharmersbach

Mitteilungen der Ortsverwaltung UNTERHARMERSBACH

Kinder-Stadtrallye
Die Stadt auf eigene Faust
erleben! Mitmachen und ge-
winnen!  Kostenlos!
Frühling, Sommer, Herbst
oder Winter – ein Event nicht
nur für Kinder! Und noch dazu

kostenlos. Da gibt es nur Gewinner, denn unter allen Teilnehmern
wird monatlich ein Preis ausgelost. Alle Infos im Internet unter
www.zell.de oder bei der Tourist-Info.

Immer Samstags, von 7.00 bis 12.30 Uhr

Zeller Städtle-Markt
… der neue kommunikative Treffpunkt im Harmersbachtal!

Am Samstag sind wir vertreten:
Franz Bischler, Gengenbach, Landwirtschaftliche Erzeugnisse
Markus Bischler, Gengenbach, Landwirtschaftliche Erzeugnisse
Die Blumenscheune, Blütenzauber, Karlsruhe, Pflanzen, Blumen, Obst, Gemüse
Elisabeth Börsig, Zell a. H., Landwirtschaftliche Erzeugnisse
Ulrike Brucker-Heitzmann, Fischerbach, Landwirtschaftliche Erzeugnisse
Stephan Deuchler, Kehl, Obst und Gemüse
Hubert Ebert, Altdorf, Biobackwaren und Feinkost
Detlef Eisenmann, Gengenbach, Tiroler Spezialitäten
Ingrid Grasse , Oberharmersbach, Selbstgemachter Blutwurz
Hans-Jörg Herrmann, Zell a. H., Wurststand, Grillwürste
Bernd  Joos, Elzach, Eigene Metzgereierzeugnisse
Josef Roth, Nordrach, Landwirtschaftliche Erzeugnisse
Alfons Schwarz, Zell a. H., Edle Brände
Christian Schwarz, Zell a. H., Eigene Metzgereierzeugnisse
Klaus Waidele, Zell a. H., Imkerei-Produkte
Stefan Weis, Forchheim, Landwirtschaftliche Erzeugnisse

Kuchenverkauf der Klasse W8a, Frau  Langosch
Wir freuen uns über Ihren Besuch!
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ZELL AM HARMERSBACH
• Rathaus Zell a.H.

Mo.–Fr.: 8.30 – 12.30 Uhr
Mo.–Mi.: 14.00 – 16.00 Uhr
Do.: 14.00 – 18.00 Uhr
Telefon: 0 78 35/63 69-0
Internet: www.Zell.de, e-Mail: stadtverwaltung@zell.de

• Bürgermeister Moll
Jederzeit nach telefonischer Verein barung. Sekretariat: 
Tel. 07835/6369-23 oder 07835/6369-18 oder 07835/6369-61
(nach Dienstschluss).

• Hauptamt
Tel. 63 69-22 od. 63 69-23, e-Mail: stadtverwaltung@zell.de
Standesamt/Friedhofsverwaltung
Tel. 63 69-41, e-Mail: mueller@zell.de
Bürgerbüro
Tel. 63 69-20, e-Mail: buergerbuero@zell.de
Ordnungsamt 
Öffnungszeiten: Mo. – Fr. 8.30 – 12.30 Uhr
Tel. 63 69-33, e-Mail: bruder@zell.de
Rentenangelegenheiten / Gewerbe
Tel. 63 69-32, e-Mail: hug-schneider@zell.de

• Rechnungsamt 
Tel. 63 69-24, e-Mail: rechnungsamt@zell.de
Stadtkasse
Tel. 63 69-37, e-Mail: stadtkasse@zell.de

• Stadtbauamt
Tel. 63 69-27, Fax 63 69-56, e-Mail: bauamt@zell.de

• Baurechtsamt
Untere Baurechtsbehörde, Tel. 63 69-54, Fax 63 69-56,
e-Mail: baurechtsamt@zell.de oder schneider@zell.de
Sprechtage für Planer und Bauherren:
Jeden Mittwoch nach tel. Voranmeldung oder nach Verein-
barung auch an anderen Tagen, in Zimmer-Nr. 6.

• Tourist-Information
Öffnungszeiten (Mai – Oktober): 
Mo. – Fr.: 9 – 12.30 Uhr und 14 – 17 Uhr sowie Sa.: 10 – 13 Uhr
Tel. 63 69-47, Fax 63 69-50, e-Mail: tourist-info@zell.de
Familienbad, Telefon 5 45 44

• Wassermeister
Tel.: 0 78 35/5 44 36 oder Handy: 01 70/5 25 79 20
e-Mail: wassermeister@zell.de

• Forstrevier Zell am Harmersbach
Revierleiter: Klaus Pfundstein
Tel.: 0 78 35/54 77 53, Fax: 0 78 35/63 06 60,
Mobil: 01 75/222 49 24, e-Mail: klaus.pfundstein@ortenaukreis.de

• Amtsgericht Achern Grundbuchamt
Rathausplatz 4, 77855 Achern, Tel. 07841/6733-02,
e-mail: poststelle@gbaachern.justiz.bwl.de,
www.amtsgericht-achern.de
– Grundbuch-Einsichtstelle, Tel. 6369-42, hiss@zell.de

• Energieberatung/Informationen
Ortenauer Energieagentur GmbH
Wasserstr. 17, 77652 Offenburg, Tel. 07 81/92 46 19-0,
www.ortenauer-energieagentur.de,
info@ortenauer-energieagentur.de
1. Beratung kostenlos

ORTSVERWALTUNG UNTERHARMERSBACH

• Öffnungszeiten
Mo. – Fr.: 8.30 – 12.30 Uhr
Mo. – Mi.: 14.00 – 16.00 Uhr
Donnerstag: 14.00 – 18.00 Uhr
Tel.: 0 78 35/63 83-0, Internet: www.zell.de,
e-Mail: unterharmersbach@zell.de

• Ortsvorsteher Wagner
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr und nach Vereinbarung

• Öffnungszeiten Heimatmuseum Fürstenberger Hof
(April – Oktober) Donnerstag und Sonntag von 15.00 – 17.00
Uhr, Sonderführungen jederzeit möglich. Tel. 10 48, Museums-
leiter Gutmann

• Postagentur – Tourist-Info – Toto-Lotto
im Rathaus Unterharmersbach:  Tel.: 63 83 14
Montag – Samstag:  9.00 – 12.00 Uhr geöffnet.
Di. – Do.: 15.00 – 17.00 Uhr geöffnet;
Montag- und Freitagnachmittag geschlossen.

• Gemeindewaage Unterharmersbach
Die Gemeindewaage ist nur nach Vereinbarung mit der Orts-
verwaltung Unter harmersbach geöffnet. Anmeldung 
1 Tag vorher. Tel. 63 83-0.

• Migrations- und Sozialberatung der Diakonie
in der Ortsverwaltung Unter harmersbach, Hauptstraße 173. 
Termine immer donnerstags, einmal im Monat. 
Termin für diesen Monat bitte in der Ortsverwaltung Unter-
harmersbach erfragen.

ORTSVERWALTUNG UNTERENTERSBACH

• Öffnungszeiten
Dienstag: 16.30 – 18.30 Uhr

• Ortsvorsteherin Kuhn
Dienstag: 16.30 – 18.30 Uhr (oder nach Vereinb. Tel. 33 27)
e-Mail: unterentersbach@zell.de

Bürgerservice Stadt Zell am Harmersbach

Amtliche Haushaltsbefragung (Mikrozensus
und Arbeitskräftestichprobe der EU) 
im Jahr 2015
Auch in diesem Jahr wird im gesamten Bundesgebiet wieder
die amtliche Haushaltsbefragung „Mikrozensus“ bei einem re-
präsentativ ausgewählten Teil der Bevölkerung (1 %) durchge-
führt. Bei dieser Haushaltsbefragung werden insbesondere An-
gaben zur Ausbildung, Erwerbstätigkeit, Arbeitslosigkeit, Ren-
tenversicherung und zum Lebensunterhalt erhoben. Vom Sta-
tistischen Landesamt werden auch Interviewer in Zell am Har-
mersbach tätig sein. Diese kündigen sich bei den Haushalten
schriftlich an und sind mit einem amtl. Ausweis ausgestattet. 

B BÜRGERBÜRO
Stadt Zell am Harmersbach informiert:

Jailhouse – Jugendtreff der Stadt Zell a.H.
Unsere Öffnungszeiten:
Mo., Di., Do: 16.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Fr.: 18.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Tel. 07835-8024 · Fax: 07835-547066

E-Mail: info@juze1996zell.de · Homepage: www.juze1996zell.de

Fundsachen:
Beim Bürgerbüro der Stadt Zell am Harmersbach wurden fol-
gende Fundsachen abgegeben:
• Brille
• Regenjacke
• Jacke
• Schal
• Mütze
• Schlüssel
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter
www.zell.de (Bürgerinfo/Rathaus/Fundbüro)



Bistros, Cafés, Gaststätten, Hotels und 
Vesperstuben in Zell am Harmersbach
Bitte beachten Sie die Betriebsferien der einzelnen Häuser!

Cafés: Ruhetage: Telefon:
• Café »Alt-Zell« Mi. 07835/3902
• Café »Domicil« kein Ruhetag 07835/65466
• Eiscafé »Venezia« kein Ruhetag 07835/65354
• Caféhaus »Dreher« kein Ruhetag 07835/548805
• »Stadtcafé« a. Storchenturm kein Ruhetag 07835/426278
• Eiscafé Hirschgarten 

»Costa Smeralda« kein Ruhetag 07835/4218926

Bistros & Gaststätten: Ruhetage: Telefon:
• »Asia Bistro« kein Ruhetag 07835/630707
• Bistro »Picknick« Montag 07835/54406
• Bistro »Florian« Sonntag/Montag 07835/65401
• Bistro »Wagner« Sonntag 07835/634990
• Bar »Zum Augenblick« Montag 07835/6341558
• »Cheers« Montag 07835/65407
• Clubheim »FV Unterh.« Donnerstag 07835/631333
• Clubheim »ZFV« 07835/5660
• Gasthaus »Ochsen« Montag 07835/7240
• Gasthaus »Rebstock«, UE Samstag 07835/7589
• Gasthaus »Rössle«, UHA Donnerstag 07835/634034
• Gasthof »Adler« Dienstag 07835/286
• Gasthof »Berger« Dienstag 07835/7579
• Gasthof »Waldhorn«, OE Montag 07835/7105
• Gasth.-Pens. »Grüner Hof«, UHA Dienstag 07835/6330
• »Kiosk am Park« kein Ruhetag 07835/548748
• »La Piazza« Dienstag 07835/426055
• Landgasth. »Zum Pflug«, UE Montag 07835/429
• Pizzeria »Krone« Mittwoch 07835/5658
• »Poseidon« Montag 07835/548750
• Restaurant »Bräukeller« Montag 07835/548800
•»Tenne« im Gröbernhof Montag 07835/547036
• »Zeller Imbiss-Stüble« Sa. u. So. 07835/6313870
• »Zeller Pils-Pub« kein Ruhetag 07835/1307
• »Zum Jumbo«, UHA
• »Zum Töpfer« Montag 07835/549561

Hotels: Ruhetage: Telefon:
• Hotel »Klosterbräustuben« kein Ruhetag 07835/7840
• Hotel »Sonne« Donnerstag, 07835/63730

Mi., ab 15 Uhr geschlossen  
• Hotel-Gasthof »Kleebad« Montag 07835/3315

Vesperstuben: Ruhetage: Telefon:
• »Kuhhornkopfhütte« An Sonn- und Feiertagen

geöffnet 07835/3261
• »Oberbure-Hof« 07835/549830

geöffnet: 01.05. – 28.06. und 02.08. – 04.10.2015
• Vesperstube »Durben« Mi. u. Do. 07837/274
• Vesperstube »Erbsengrund« kein Ruhetag 07835/8947

Zell a. H.
VVEE RRAA NNSSTTAALLTT UUNN GGSS--
PPRROOGGRRAAMMMM
vom 10. Januar bis 18. Januar 2015

Was
Wann
Wo?

Tourist-Information
Zell am Harmersbach
Tel.0 78 35/63 69 47 • E-Mail: tourist-info@zell.de

Öffnungszeiten
November bis April
Montag bis Freitag 9.00 – 12.30 Uhr 
sowie Montag, Mittwoch, Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr
Buchen Sie in der Tourist-Info:
• Stadtführungen… geheime Ecken entdecken 
• Erlebnis-Stadtführung… »Hesch‘s schu g’hört« 
• Kinder-Stadtführungen… spielerisch Geschichte erleben
• Museums-Führungen… Geschichte, Tradition und Kunst
• Historische Zeller Städtletour… kulinarischer Rundgang
• Vesperwanderung… mit Musik und Schwarzwälder Spezialitäten
• Kirschtorten-Seminar… das Geheimnis der beschwipsten Torte
Zum Verschenken oder Selbstschenken erhältlich
Für Lesebegeisterte und Zell-Liebhaber
• Stadtchronik »Zell a. H. im Wandel der Zeit«
• Zellkultur-Gutscheine
• Buch »Ritter von Buß – Professor, Politiker und Katholik«
• Fotokalender 2015 »Region Brandenkopf« der Fotofreunde Zell a.H.
Für Wanderer
• Wanderkarte Ferienregion Brandenkopf/Gengenbach
• Wandervorschläge im Kinzigtal
Für Radler und Mountainbiker
• Tourenbuch Kinzigtal-Radweg
• Mountainbike-Karte »Vorderes Kinzigtal« und »Wolfach«
Für Erlebnishungrige
• Freizeit- und Ausflugskarten 
• Stadt- und Museumsführungen – auch für Kinder!
Kostenlos
• Freizeit-Post
• Veranstaltungs-Kalender
• Ausflug-Tipps in der Region … und vieles mehr!

Bis 15. Februar 2015:
Ausstellung Thomas Henninger Pattern Repeat 3.2
Villa Haiss Museum für zeitgenössische Kunst

Samstag, 10. Januar 2015:
7 - 12.30 Uhr Städtlemarkt: Qualität u. Frische aus der Region

Kanzleiplatz

Sonntag, 11. Januar 2015:
15.00 Uhr Konzert der Don Kosaken

Stadtpfarrkirche »St. Symphorian«

Montag, 12. Januar 2015:
14.00 Uhr Werksführung bei Hahn und Henne

Zeller Keramik

Dienstag, 13. Januar 2015:
20.00 Uhr Was ist Reiki? Vortrag Elke Harter

Kulturzentrum »Obere Fabrik«

Mittwoch 14. Januar 2015:
14.00 Uhr Werksführung bei Hahn und Henne, Zeller Keramik

Samstag, 17. Januar 2015:
7 - 12.30 Uhr Städtlemarkt: Qualität u. Frische aus der Region

Kanzleiplatz
20.00 Uhr Hexenball

Schwarzwaldhalle Unterharmersbach

Sonntag, 18. Januar 2015:
Tag der Sozialstation
Kulturzentrum »Obere Fabrik«
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• Storchenturm-Museum 
...macht Winterpause!
Sonderführungen ganzjährig möglich! Tel. 07835/6369-47.

• Heimatmuseum Fürstenberger Hof
...macht Winterpause! 
Sonderführungen ganzjährig möglich! Tel. 07835/6369-47.

• Villa Haiss
mittwochs, freitags, samstags 12 – 17 Uhr; donnerstags 16 – 20
Uhr; sonntags 13 – 18 Uhr. Tel. 07835/549987.

• Zeller Keramik
Mo. – So./Feiertag 9 – 17.30 Uhr, letzter Einlass in das 
Museum: 16.30 Uhr; Keramikmalen für Besucher tägl. 9 – 16.30
Uhr, Führungen: Mo. u. Mi. 14 Uhr. Indiv. Gruppenführungen
nach Anmeldung, auch in Engl./Franz., Tel. 07835/786-0.



VVEERR EEIINNSSNNAACCHHRR IICC HHTTEENN

ZZeell ll   aa..   HH..

Bogenschützenclub Zell a. H.
35. Hallenturnier in Zell a. H.
Am 10./11.01.2015 findet das 35. Hallenturnier der Bogen-
schützen Zell a.H. in der Ritter von Buß-Halle statt.
Beginn der ersten Gruppen ist am Samstag um 9 Uhr sowie am
Sonntag ab 13 Uhr.

Am Samstagabend ab 18 Uhr bis 20 Uhr bieten die Bogen-
schützen Jedermann-Schießen an. Wer Interesse am Bogen-
schießen hat, ist herzlich willkommen. Außerdem werden am
Samstag die neuen Trainingsanzüge mit den Sponsoren prä-
sentiert.

Zuschauer sind an beiden Tagen herzlich willkommen. Für das
leibliche Wohl ist gesorgt.

Kleintierzuchtverein C 855 Zell-
Unterharmersbach-Nordrach e.V.
Monatsversammlung am 13. Januar

Am Dienstag, 13. Januar 2015, 20 Uhr, treffen
wir uns zur Monatsversammlung im Vereins-
heim Nordrach. Auf der Tagesordnung stehen
die anstehenden Veranstaltungen in diesem
Jahr. Die Vorstandschaft freut sich auf Euch.

Altenwerk Zell
Jahresrückblick, Heimat und
Natur in Bildern

Am Mittwoch, 14. Januar, 14.00 Uhr lädt das Altenwerk Zell al-
le Seniorinnen und Senioren zu einem gemütlichen und unter-
haltsamen Nachmittag bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim
„St. Symphorian“ herzlich ein. Josef Stenzel wird nicht nur die
in Bildern festgehaltenen Ereignisse und Unternehmungen
vom vergangenen Jahr in Erinnerung rufen, sondern auch mit
Bildern die Schönheit unser Heimat und Natur zeigen.

Grüne Liste Zell
Stammtisch am 15. Januar
Zum kommunalpolitischen Stammtisch der »Grünen Liste
Zell« sind interessierte Mitbürger/innen am Donnerstag, 15.
Januar, um 19.30 Uhr im »Kleebad« herzlich eingeladen.

Sozialstation St. Raphael e.V. 
Tag der Sozialstation 
am 18. Januar
Am Sonntag, 18. Januar 2015, lädt die kirchliche
Sozialstation St. Raphael alle Bürgerinnen und

Bürger von Zell und den umliegenden Gemeinden zum Tag
der Sozialstation ein. Es handelt sich um eine Informationsver-
anstaltung, die wie jedes Jahr, durch ein vielfältiges Programm
begleitet wird.

In den Gottesdiensten der Kirchengemeinden werden an die-
sem Tag Mitarbeiter der Sozialstation anwesend sein und über
ihre Arbeit berichten. Ab 13.30 Uhr präsentieren sich die ver-
schiedenen Dienste der Sozialstation in der Fabrikstr. 3 in Zell
am Harmersbach. Im Kultur- und Vereinszentrum wird ab
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14.00 Uhr mit Kaffee und Kuchen bewirtet. Der Gitarrenverein
Nordrach und der Chor der Klänge werden für die musikali-
sche Unterhaltung sorgen. 

Das Organisationsteam und die Mitarbeiterinnen der Sozial-
station freuen sich auf Ihr reges Interesse und heißen Sie alle
herzlich willkommen. Michael Horst

Sozialverband VdK informiert:
Warnung vor gefälschten 
E-Mails
Weitere Informationen zu diesem Thema
 lesen Sie unter den Vereinsmitteilungen der

Gemeinde Oberharmersbach in diesem Amtsblatt auf Seite 28. 

vhs Ortenau
Veranstaltungen in Zell a. H. ab Januar 2015
Information und Anmeldungen für Zell a.H., VHS-Außenstelle: Sybille Nock,
77736 Zell a. H, Rebhalde 42, Tel. 07835 54471, Email: sybille.nock@vhs-orte-
nau.de. Anmeldemöglichkeit auch über www.vhs-ortenau.de.
ARBEIT UND BERUF
Textverarbeitung mit Word 2013 - Aufbaukurs (5.0109 ZE)
Dieser Kurs ist als Fortsetzungskurs eines Word Grundkurses Textver-
arbeitung Word 2007/2010/2013 gedacht. Stoffplan: das Einstellen
und Bearbeiten von Tabellen, weitergehende Formatierungen von
Clip Arts und WordArts, das Erstellen von Dokumentenvorlagen
(Briefvorlage), das Setzen und Entfernen von Kopf- und Fußzeilen,
Schnellbausteine, Drucken von Briefumschlägen und Etiketten, Ein-
führung in die Serienbrieferstellung sowie umfangreiche Übungen.
Die Inhalte des Word Grundkurses sollten beherrscht werden. Sa.
10.01.2015, 9:00-13:45 Uhr, Sa. 17.01.2015, 9:00 - 13:30 Uhr (mit Pau-
sen), 2 Samstage, Zell a. H., Bildungszentrum Ritter von Buß, Compu-
terraum, Dozentin: Anke Kopp, 75,00 T zuzügl. ca. 15,00 T für Semi-
narunterlagen, inkl. TN-Bescheinigung.
Tabellenkalkulation mit Excel 2013 - Grundkurs für Frauen (5.0113 ZE)
In diesem Kurs lernen Sie die Grundzüge von Excel 2013 (ähnlich Ex-
cel 2010) kennen. Sie erstellen Tabellen, formatieren Zellen, stellen
Zellbezüge her und führen einfache Berechnungen durch. Anhand
praxisnaher Übungen (z. B. monatliche Kostenüberwachung) lernen
Sie die wichtigsten Funktionen dieses mächtigen Programms kennen.
Die Teilnahme an diesem Kurs setzt den Besuch eines PC-Einsteiger-
kurses oder gleichwertige Kenntnisse voraus. Do. 26.02.2015, 18:00-
21:00 Uhr, 4 Termine, Zell a. H., Bildungszentrum Ritter von Buß,
Computerraum, Dozentin: Anke Kopp, 109,00 T inkl. Unterlagen und
TN-Bescheinigung.
Internetschnupperkurs für Frauen (5.0116 ZE)
In diesem Kurs lernen Sie: effektive Informationssuche (z. B. Fragen
zu Urlaub, Kinderkrankheiten, Freizeitgestaltung, Kochrezepte etc),
Einkaufen im Internet, Preisvergleiche einholen, elektronische Gruß-
karten verschicken. Ein bisschen Theorie wird natürlich auch dabei
sein: Entstehung des Internets, Zugangsvoraussetzungen für das Inter-
net. Voraussetzung: Umgang mit Maus und Tastatur.
Do. 16.04.2015, 18:30-20:45 Uhr, 3 Abende, Zell a. H., Bildungszen-
trum Ritter von Buß, Computerraum, Dozentin: Anke Kopp, 57,00 T.
GESUNDHEIT:
Bauch - Beine - Po (3.0240 ZE)
Durch körperkräftigende Übungen werden die Muskelgruppen wie
Bauch, Beine, Po und Rücken trainiert. Ziel ist es, die Körperhaltung
zu verbessern sowie die Problemzonen zu straffen. Stretching- und
Entspannungsübungen runden das Programm ab. Bitte mitbringen:
sportliche Kleidung, Handtuch und Getränk.
Mo. 12.01.2015, 18:00-19:00 Uhr, 10 Abende, Zell a. H., Gasselhalde 1,
Dozentin: Esther-Pia Furtwängler-Bischler, 42,00 T.
Zumba® (3.02602 ZE)
Zumba® ist für alle geeignet, jedes Alter, männlich oder weiblich. Die
Tanzschritte sind leicht und alle Teilnehmer können sofort mitma-
chen. Zumba® ist ein dynamisches, begeisterndes und sehr effektives
Fitnesstraining basierend auf südamerikanischer und internationaler
Tanzstile und Musik. Es verbindet schnellere und langsamere Rhyth-



men und Bewegungsabläufe zu einem Aerobic- und Fitness-Workout,
das die optimale Balance zwischen Ausdauertraining und körperfor-
mendem Muskelaufbau bietet. Durch das Verbinden grundlegender
Elemente von Aerobic, Intervall- und Krafttraining können herausra-
gende Ergebnisse bei der Kalorienverbrennung, Ausdauer sowie For-
mung und Straffung der Figur erzielt werden. Mi. 25.02.2015, 19:00-
20:00 Uhr, 10 Abende, Zell a. H., Grund- u. Hauptschule (Altbau),
Gymnastikhalle, Dozentin: Jekaterina Weidner, 39,00 T.
Zumba® (3.02593 ZE)
Di. 09.06.2015, 18:00-19:00 Uhr, 8 Abende, Zell a. H., Grund- u.
Hauptschule (Altbau), Gymnastikhalle, Dozentin: Jekaterina Weid-
ner, 33,00 T. Zumba® ist für alle geeignet, jedes Alter, männlich oder
weiblich. Die Tanzschritte sind leicht und alle Teilnehmer können so-
fort mitmachen. Zumba® ist ein dynamisches, begeisterndes und sehr
effektives Fitnesstraining basierend auf südamerikanischer und inter-
nationaler Tanzstile und Musik. Es verbindet schnellere und langsa-
mere Rhythmen und Bewegungsabläufe zu einem Aerobic- und Fit-
ness-Workout, das die optimale Balance zwischen Ausdauertraining
und körperformendem Muskelaufbau bietet. Durch das Verbinden
grundlegender Elemente von Aerobic, Intervall- und Krafttraining
können herausragende Ergebnisse bei der Kalorienverbrennung, Aus-
dauer sowie Formung und Straffung der Figur erzielt werden.
Zumba® (3.02603 ZE)
Zumba® ist für alle geeignet, jedes Alter, männlich oder weiblich. Die
Tanzschritte sind leicht und alle Teilnehmer können sofort mitma-
chen. Zumba® ist ein dynamisches, begeisterndes und sehr effektives
Fitnesstraining basierend auf südamerikanischer und internationaler
Tanzstile und Musik. Es verbindet schnellere und langsamere Rhyth-
men und Bewegungsabläufe zu einem Aerobic- und Fitness-Workout,
das die optimale Balance zwischen Ausdauertraining und körperfor-
mendem Muskelaufbau bietet. Durch das Verbinden grundlegender
Elemente von Aerobic, Intervall- und Krafttraining können herausra-
gende Ergebnisse bei der Kalorienverbrennung, Ausdauer sowie For-
mung und Straffung der Figur erzielt werden. Mi. 10.06.2015, 19:00-
20:00 Uhr, 8 Abende, Zell a. H., Grund- u. Hauptschule (Altbau),
Gymnastikhalle, Dozentin: Jekaterina Weidner, 33,00 T.
GESTALTEN:
Einblicke in die Zauberkunst (2.0201 ZE)
Die 'Technik' eines Kunststückes ist schnell gelernt, aber wie präsen-
tiere ich es, was sage ich dazu und wie gehe ich mit allzu 'neugierigen'
Zuschauern um. In dieser Einführung erlernen wir von einem profes-
sionellen Zauberkünstler (www.chapeau.de) anhand eines Karten -
tricks, wie aus einem gelernten Trick mehr werden kann bis hin zu ei-
nem kleinen Programm. Diese Einführungsveranstaltung ist geeignet
für interessierte 'Zauberlehrlinge' von 12 bis 99 Jahre. Mi. 14.01.2015,
18:00-20:45 Uhr, 1 Abend, Zell a. H., Bildungszentrum Ritter von Buß,
Raum 205, Dozent: Roland Schopp, 18,00 T zuzügl. ca. 10,00 T für
Zauberrequisiten
Zaubern lernen vom Meister der Zauberkunst (2.0202 ZE)
Gummiringe verketten und entketten sich - wir beeinflussen Materie
telekinetisch - Münzen wandern unsichtbar - ein zerschnittenes Seil
wird magisch repariert. Hier lernen wir anhand verschiedener Kunst-
stücke vom 'Profizauberer' (www.chapeau.de) unterschiedliche
Grundprinzipien der Zauberkunst kennen. Diese können wir später
beim weiteren Lernen neuer Kunststücke immer wieder anwenden.
Auch verschiedene Arten der Vorführung werden geübt, so dass jeder
Teilnehmer seinen eigenen Stil finden kann und herausfindet, ob ihm
mehr die Fingerfertigkeit oder der lustige Plauderstil liegt. Eigene
Kunststücke können mitgebracht werden, um daran zu arbeiten. Am
letzten Abend führen wir uns das Gelernte gegenseitig vor und geben
und bekommen Feedback. Mi. 28.01.2015, 19:00-20:30 Uhr, 5 Aben-
de, Zell a. H., Bildungszentrum Ritter von Buß, Raum 205, Dozent:
Roland Schopp, 33,00 T zuzügl. ca. 20,00 T für Zauberrequisiten
Gesellschaft – Exkursion
Augusta Raurica und Burg Rötteln: Landnahme in der Antike und im
Mittelalter (1.0106 ZE). Exkursion in Zusammenarbeit mit dem Histo-
rischen Verein Zell a. H. Die Tagesfahrt vermittelt einen Überblick über
Landnahme und Herrschaftsgeschichte am Rheinknie und veranschau-
licht in zwei markanten, heute noch in Umfang und Bedeutung beein-
druckenden Beispielen diese Entwicklung links und rechts des Basler
Rheinknies: Augusta Raurica, linksrheinisch um 44 v. Chr. unter Caesar
im Gebiet der keltischen Rauriker als römischer Koloniehauptort ge-
gründet, ist heute Ausgrabungsstätte und Forschungszentrum mit impo-
santen erhaltenen Zeugnissen, wie dem besterhaltenen antiken Theater
nördlich der Alpen und dem größten Silberschatz der Spätantike.

Die Burg Rötteln ist nicht nur ein Paradebeispiel für mittelalterlichen
Burgenbau, sondern auch Herrschaftssymbol des rechtsrheinischen
Markgräfler Landes. Die Markgrafen von Baden konnten ihren Herr-
schaftsbereich durch Inbesitznahme von Rötteln bis an die Schweizer
Rheingrenze ausweiten und sehr lange sichern. Die historische Rolle
des Rheins als Grenze wird dabei gerade an dieser geographischen
Stelle immer wieder deutlich. Sa. 09.05.2015, 7:00-21:00 Uhr, Tages-
fahrt, Zell a. H., Parkplatz Hotel Sonne, Dozent: Bertram Sandfuchs,
36,00 T zuzügl. ca. 12,00 T für Eintritt.
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Einladung zum Imkerstammtisch des Kreis-
verein Bad. Imker Mittlerer Schwarzwald
Liebe Imkerinnen und Imker, am Freitag, 23.01.2015, findet abends um
19:30 Uhr im Gasthaus Blume, Schnellinger Straße 56, in Haslach-
Schnellingen unsere 1. Winterschulung 2015 statt.

Thema:  Aktuelles vom Landesverband
Redner: Ekkehard Hülsmann, Präsident Landesverband Baden

Zu dieser Veranstaltung kommt unser Präsident persönlich. Er weiß zu
berichten über viele aktuelle Fragen der Imkerei. Sein großes Anliegen
ist auch der Schutz der Bienen und Insekten vor Umwelt und Pflanzen-
schutzmittel.

Lasst Euch diesen Vortrag nicht entgehen, zumal unser Präsident per-
sönlich kommt. Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Willi Schwendemann, 1. Vorsitzender

SPD erinnert am 19. Januar an Julius Leber
Anlässlich des 70. Todestags von Julius Leber lädt Bundestagsabgeord-
nete Elvira Drobinski-Weiß am Montag, 19. Januar, um 19 Uhr zu einer
Gedenkfeier ins Billet'sche Schlösschen ein.

Julius Leber, Reichstagsabgeordneter der SPD, war einer der herausra-
genden Persönlichkeiten in den Reihen des sozialdemokratischen
Widerstandes gegen das Naziunrecht. Er wurde am 5. Januar 1945 in
Plötzensee hingerichtet. 

Die Veranstaltung steht unter dem Motto »Wenn es gilt, um die Freiheit
zu kämpfen, fragt man nicht, was morgen kommt«. Die Frauen und Män-
ner, die ihr Leben für eine bessere Zukunft unseres Landes geopfert ha-
ben, sollen nicht vergessen werden. Sie bleiben Vorbilder. 

Der Gedenkabend mit dem bekannten SPD-Bundestagsabgeordneten
Gernot Erler aus Freiburg findet im Billet'schen Schlösschen in der Ste-
germattstraße 28 im Bürgerpark in Offenburg statt, um Anmeldung im
Wahlkreisbüro in Offenburg unter Telefon 0781/9197762 wird gebeten.

Unabhängige und kostenfreie 
Energie-Erstberatung
Die Ortenauer Energieagentur GmbH (Offenburg) bietet jeden zweiten
Dienstag im Monat eine kostenfreie und neutrale Energie-Erstberatung
in Gengenbach an.

Nächster Termin ist Dienstag, 13.01.2015.

Schwerpunkt der Erstberatung sind Energieeinsparmaßnahmen und
Fördermittel für Wohngebäude. 

Interessierte Bürger haben die Möglichkeit, sich nach vorheriger Termin-
vereinbarung kostenfrei in Gengenbach, Rathaus Hintergebäude, Victor
Kretz-Str. 2, beraten zu lassen. Anmeldung bei der Ortenauer Energie -
agentur bei Frau Uhry-Bülow, Telefon: 0781/92 46 19-0, unter Angabe
des Beratungsthemas.


